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Hace miles de afios. En el corazén de Africa. Aparecieron los primeros hominidos con
inteligencia. Unos quedaron junto a su madre. Otros fueron al norte y el frio y la oscuri-
dad pintaron sus pieles de blanco.

Siglos después volvieron a la tierra que les vio nacer para someter y esclavizar a sus her-
manos Negros.

La vida de los nifios en ol Congo estd marcada por la ambicién del hembre.

Desde nuestra moderna sociedad es muy dificil comprender esta situacién sin recurrir a
distintas épocas que han marcade su historia desde la injusticia y la desigualdad.



El descubrimiento del Congo.

En 1482, carabelas exploradores al servi-
cio de la corona de Portugal dirigidas por
el comandante Diego Cao avistan las
bocas del rio Congo. Una inmensa des-
embocadura confundida con el propio
ocbano. Sus orillas distan entre si mas de
25 kildmetros.

Los casi 5.000 kilémetros de longitud del
rio Congo lo convierten en el quinto rio
més largo del mundo. Su viaje serpentea
a través de una magnifica cuenca fluvial
que ocupa una extension de maés de 2
millones y medio de kilémetros cuadra-
dos.

La crueldad de su naturaleza, la navega-
cion imposible, la advarsidad climatica o
¢l desconocimiento del hombre blanco
ante las enfermedades selvaticas impiden
su colonizacidn,

Ni siquiera los exploradores portugueses
se aventuran a entrar en lo que més tarde
Conrad describiria como “el corazén de
las tinieblas”. Un enjambre natural de
adversidades que les obliga a negociar
con los pueblos de la costa para que
estos capturen a sus enemigos del inte-
rior.

Portugal venders a estos desdichados
como esclavos.

Desde el norte, némadas drabes extende-
ran sus caravanas de muerte comerciando
con natives cantroafricanos.

Este destino se prolongara durante casi
400 anos.

La época colonial.

En ol siglo XIX las fiebres coloniales
siguen |atiendo en Europa.

Un sospechoso manto explorador deseo-
so de eonocer los grandes misterios
sobre el nacimiento del nilo y cargado de
argumentos anti-esclavistas financia las
primeras expediciones en Africa que
dardn a Livingstone y Stanley un recono-
cimiento mundial.

El imperialismo colonial ejercido por
Europa, y en menor medida por Estados

Unidos y Jepén, da lugar a la conferencia
de Berlin en 1885 en la que las naciones,
sedientas de ambicion y poder se repar-
ten Africa esgrimiendo argumentos como
la cristianizacién de los paganos, la civili-
zacién de las razas salvajes o el impulso
del libre comercio. A estas negociaciones
no es invitado ningdn africano.

Para entonces ¢l rey de los belgas,
Leopoldo II, ya ha visitado Sevilla. La ciu-
dad, ademas de sus maravillosas fuentes
y jardines, forjados, tejas y estucos, alber-
ga una de las mayores catedrales de
Europa; aunque los intereses del rey nada
tienen que ver con todo esto. El Archivo
de Indias recoge una coleccion de mas de
80 millones de manuscritos relacionados
con la conquista espaficla en América. El
rey se pasa largas heras calculando los
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beneficios obtenidos por la corona espa-
nola en sus colonias.

Leopoldo II, valiéndose de sutiles artima-
fias, consigue que las potencias europeas
reconozcan sus derechos sobre el Congo.
La misién de sus exploradores, entre allos
Stanley, serd conseguir el maximo nime-
ro de tierras posible mediante tratados
firmados con los jefes de las tribus mas
importantes. Por medic de estos trata-
dos, en general de burla y pantomima, el
poblado se entrega a la soberania del rey
obteniendo a cambio derecho a una pieza
de tela al mes. El problama no reside
tanto en la cesidn de todas sus tierras y
gn:asiunm a un rey despiadado, sino mas

ien en el sometimiento gue esto provo-
caba scbre sus gentes mortificindolas
como esclavos de por vida.

Asi se formd el Estado Independiente del
Congo. La unica celonia del mundo rei-
vindicada por un solo hombre, con una
extension superior a toda Europa occi-
dental.

Las riquezas expropiadas.

El rey belga inicié su particular gesta en el
Congo motivade por la riqueza que pro-
porcionaba un valor seguro: el marfil.

Con este oro ficil, muy apreciads por la
simplicidad de su talla, la industria podia
construir desde teclas de pianc hasta pie-
zas de ajedrez, empunaduras de cuchillo,
& incluso pratesis dentales.

Las expediciones, bien organizadas, lle-
gan a devastar pueblos enteros. Los dia-
rios narran con detalle el saqueo que pro-
ducen las huestes de Leopoldo en sus
incursiones. Buscan otros tesoros mas
preciados incluse que el marfil.

Si los argumentos que justifican la pre-
sencia en el Congo son manipulados
desde unas tesis filantrépicas; |a realidad
muestra el negocio que la corona belga
estaba haciendo con la trata v venta de
esclavos.

Al hombre blanco se le atribuian poderes
sobrenaturales con los que podia conse-

guir sus propdsitos mas facilmente. En
ocasiones, escondia bajo su chagueta
unas pilas y cable eléctrico para que al
saludar a su oponente este quedara sin
sentido. La descarga eléctrica que recibia
el pobre infeliz dejaba a todo el poblado
a merced dal blanco.

Pero el negocio que mas beneficios
reporté fue el del caucho.

Los europeos ya conocian las propieda-
des del caucho desde tiempos de
Cristdbal Coldn. Los indios lo utilizaban
para impermeabilizar las ropas y mds ade-
lante serviria para fabricar ruedas, botas,
mangueras, aislantes para cables de telé-
grafo o tuberias.

La industria creciente de la década de
1890 precisd gran cantidad de este mate-
rial gue se obtiene después de realizar un
corte en el arbol y dejar que fluya su
savia. El rey, dvido de este material exigia
a sus dominios la maxima cuota y las mili-
cias ideaban toda clase de fechorias para
consequir cubrir las cuotas necesarias.




Era habitual el rapto de mujeres y nifios y
la exigencia a los hombres de grandes
cantidades de caucho si querian velver a
ver a sus familias. El uso de la chicotte, un
litige de piel de rinoceronte, se extendid
en el Congo de Leopoldo asi como todo
tipo de terturas, amputaciones de manos
y pies y otras barbaridades que diezma-
ron la poblacion.

Entre 1880 y 1920 la poblacién del Congo
se redujo por lo menos a la mitad, es
decir, se calcula que la barbarie colonial
produjo la muerte al menos a 10 millones
de congoleses. Injusto precico el que
pagd el pueblo del Congo para convertir
a este rey en el hombre mas rico del
mundo. Leopoldo Il no llegé a pisar
jamds sus posesiones en Africa.

;Libertad?

La posesién robada al pueblo congolés
no le fue devuelta a este tras la muerte
del rey Leopoldo. El estado belga se hizo
cargo de la colonia durante 50 afios. En
este periodo de tiempo las guerras exi-
gieron materias primas con mas urgencia
y necesidad. Asi, los aliados necesitaban
mas caucho para las cubiertas de las rue-
das de miles de aviones, jeeps y camio-
nes.

Las bombas que se lanzaron sobre
Hiroshima y MNagasaki se construyeron
con el uranio extraido de las minas de
Shinkolbwe en las que muriercn cientos
de trabajadores eaplotados sin piedad.

Al dominio belga le sucadié el dictador
Mobutu y a este le darrocd Kabila. Uno y
otro “vendieron” el suelo de su pueblo a
cambio de la ayuda de otras naciones
rara ostentar el poder. Asi, la guerra se
inancié mediante concesiones mineras
futuras. Uganda se apropié del alto Zaire,
donde se encuentran las mayores reser-
vas da oro del munde. Rwanda se quedé
la zona de Kivu, donde reside el oro tec-
nolégico o Coltan, con el que se fabrican
baterias de teléfonos y equipos electréni-
cos que mueven la industria tecnolégica.
El dictador se aduend de Katanga, rica en
diamantes y cobalto.

En 2001 Kabila fue asesinado y el poder
pasd a manos de su hijo.

En 1994 el genocidio de Rwanda provocd
la muerte de mas de B800.000 tutsis y
hutus moderados. La victoria del actual
residente Paul Kagame obligé al éxodo
acia tierras del Congo a cerca de un
millén de hutus.

La ciudad de Goma vive con desolacién la
avalancha de refugiados rwandeses.
Miles de personas desvalidas mueren de
hambre. Los que pueden caminar se des-
plazan durante horas hacia el lago Kivu en
busca de agua. Inconscientes, no hacen
sino provocar la expansion del célera.
Mientas las potencias internacionales
despiertan de su letargo y se conciencian
de otro exterminio. El éxodo hutu y sus
consecuencias.
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Diez afios después, la busqueda de los
responsables de las masacres tutsis en
Rwanda siguen usdndose como pretexto
para justificar las invasiones de los ejérci-
tos de Uganda y Rwanda en la Repablica
Democratica del Congo y asi apropiarse
de sus riquezas. Hoy la zona vive una
tensa calma.

Algunas cifras.

Parece que la historia del pais no ha cam-
biado en los dltimos afios y que sus pro-
pias riguezas obligan a |a sumisidn de su
pueble lo misme que antano sufriera
desde las primeras incursiones portugue-
S5,

Sequn el informe de la ONU 2002/1146
Kabila malversd més de 5.000 millones de
délares conseguidos con la venta de los
diamantes que explotaba en la zona de
Katanga. A pesar de que la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémico habla de conciencia v de res-
ponsabilidad social, son las empresas bel-
gas, britanicas, surafricanas, norteameri-
canas, suizas y holandesas las que estan
adquiriendo directamente estos produc-
105,

Loz beneficios ilegales obtenidos con
este saqueo estan agravando la situacion
de la poblacidn congolesa.

Si calculdsemos la relacién directa entre
los 55 millones de habitantes y los bene-
ficios que producen estas tierras, resulta-
ria que la Replblica Democritica del
Congo seria el pais con |a renta per capi-
ta mas alta del mundo. Paraddjico si pen-
samos que el tramo maés largo de carrete-
ra asfaltada no supera los 100 kilémetros,
en los poblados se vive bajo chozas de
cana y barro y el hospital mas cercano es
un lujo en el que una intervencion, habi-
tuzl en Espana, en el Congo es solo cien-
cia ficcion.

Liegada a Mukila.

Las necesidades de la poblacién se mani-
fiestan en todos los santidos. Derechos
de la persona como la educacién, la ali-

mentacion o la sanidad son aqui privilegio
de unes pocos.

En Marzo de 1998 se produjo el secuestro
en Rwanda de las Hermanas Rosa y
Sagrario. Durante los seis dias que per-
manecieron privadas de libertad tuvimos
la ocasion de recordar la situacion que
dajé tras de si el genocidio tutsi rwandés
y el posterior éxodo hutu hacia el Congo.

Después de su liberacion y vuelta a
Espana, un cbispo congolefo pasé por
Zaragoza solicitando Hermanas para su
diecesis. La Congregacién pudo atender
esta llamada y al poco tiempo las
Hermanas Rosa, Sagrario y Lourdes viaja-
ron al Congo con la esperanza de conti-
nuar su labor misionera. Quizas el sitio
mas olvidado. Quizas el més necesitado.

Mukila, traducido como - la cola-, recibe a
las misioneras en el afno 1999,

Un lugar olvidado a 300 kildmetros de la
capital Kinshasa al que se llega después
de 12 horas de jeep, por caminos des-
echos y poco o nada accesibles en la
época de las lluvias.




Encontramos una misién en ruinas, caren-
cias sanitarias mas elementales y una
escuela poco atendida.

En el recibimiento se manifiesta la necesi-
dad de mucha gente que quiere que las
Hermanas se queden en Mukila.

Vemos enfermedades como la malaria,
devastadora en gente sin defensas, multi-
tud de casos de desnutricién, anemias y
enfermedades respiratorias. Vemos cuer-
pos absorbidos por el hambre y con la
piel pegada a los huesos.

Nuestros objetivos orientados a la educa-
cién deben posponerse. No podemos tra-
bajar con nifios que no gozan de salud y
carecen de los alimentos basicos. Nuestro
trabajo debe abordarse desde la sanidad
y la alimentacién si queremos nifios que
sean capaces de sostener un libro.

Buscamos agua e instalamos paneles
solares y pintamos las salas de curas, far-
macia y maternidad. La vida de estas gen-
tes es muy humilde y sencilla. Esta regi-
da por la luz del sol.

La alimentacion principal es a base de
mandioca. Un tubérculo que se recoge
dos veces al afo. Se deja secar y se
machaca para mezclarlo con agua. Esta
pasta a veces se acompafia con salsa de
cacahuetes, hojas, pescado seco y en muy
rara ocasion con carne. Las escasas pro-
teinas se consiguen rebuscando entre la
tierra gusanos, hormigas y termitas.

Las tareas las lidera principalmente la
mujer. El hombre se relne a diario con
los amigos para contar sus historias y
beber mientras que la mujer se levantara
temprano para coger lefia, buscar agua,
lavar la ropa y cocinar.

La mujer lleva el peso del hogar. Un hogar
que se construye a base de cafia y palme-
ra y se sujeta mediante adobes de barro.
La realidad de nuestras gentes esta mas
cerca de la prehistoria que de la civiliza-
cion.
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Hospital.

El hospital mas cercano esté a 40 kilome-
tros, unas dos horas de camino en jeep.

La distancia nos obliga a dar respuesta
desde Mukila, con nuestros propios recur-
SOs.

Estas humildes instalaciones significan
para muchas personas la diferencia entre
la vida y la muerte.

Los trabajos que realizamos son muy
diversos. Consultas, diagnéstico, trata-
mientos, intervenciones quirurgicas y pre-
vencién para evitar posibles enfermeda-
des.

Cada dia comenzamos nuestras tareas
con una reunién en la que se expone la
situacion del paciente, cémo ha transcu-
rrido la noche, qué medicamentos se han
suministrado y cémo se van a repartir los
trabajos del dia. Visitamos a cada enfer-
mo y realizamos exploraciones, estudios
sobre la evoluciéon de la enfermedad y
necesidades del paciente.

Es habitual la llegada de nuevos enfer-
mos. A veces desde lejos. Desde muy
lejos. A veces tarde.

Realizamos infinidad de consultas cada
dia.
Gracias al microscopio detectamos rapi-

damente malarias, infecciones respirato-
rias y otras dolencias mas graves.

En ocasiones detectamos la presencia del
Sida.

El sida es la mayor catastrofe a la que se
enfrenta Africa.

Las repercusiones en la vida social, politi-
ca y econémica adquieren dimensiones
desproporcionadas. Los hospitales estan
saturados, las escuelas han perdido a sus
maestros. En la Republica Democratica
del Congo hay 27.000 nifios sin escolari-
zar por falta de maestros. Seis de cada
100 congoleses estan enfermos de Sida.
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Cada minuto seis menores de 25 afios se
contagian de Sida. Es muy dificil hacer
frente a la enfermedad desda la pobreza.
5in medios, sin recursos, podemos entre-
ver que lo mas duro ain esta por venir.
Sélo une de cada diez congoleses sabe
como prevenir el contagio.

Muestro mundo ha eludido su responsa-
bilidad en este tema. Hoy, somos compli-
ces de la pérdida previsible de millones
de nifos enfermos.

Maternidad e infancia.

Los fundadores de la Congregacién de
las Hermanas de la Caridad de Santa Ana,
Maria Rafols y Juan Bonal marcaron hace
200 anos el camino de nuestro proyecto.
Maria Rafols dedicé gran parte de su vida

a los nifies huérfanos y abandonados, vic-
timas de la necesidad y herederos de la
guerra y de la ocupacion francesa en los
primeros anos de 1800. Llegaban a ella
deshidratados, hambrientos, victimas de
la sifilis, pulmenia, sarna y otros males
que provocaban la muerte de 2 de cada 3
ninos.

Juan Bonal atendié a miles de enfermos
en esa Espana de principios del siglo XIX
en la que el hambre y la enfermedad del
pueblo causaban estrages. Los caminos
hablan de sus hazafias y de cuantas limos-
nas y favores consiguié para el sosteni-
miento de los enfermos. Asi se explica
nuastra vocacién por el necesitado. Asi se
explica nuestro compromiso por la infan-
cia.
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En la maternidad de Mukila trabajamos por el nific desde su concepcién. Formar a la
mujer en tareas de higiene, sanidad o alimentacion sera decisivo para garantizar la vida
de sus hijos.

Cada dia nacen nuevos nifos en la maternidad de Mukila. Tratdndose de alumbramien-
tos similares a los de cualguier otro nifc en cualquier otra cfarte del mundo, nuestros
pequefios viviran una luz oscura, llena de injusticia y dominada por la desigualdad.

Entre todos hacemos que estos nacimientos sean un gran acontecimiento. Estos ninos ya
cuentan con una gran familia cerca de nuestra misién. Los padrinos: Amigos de los nifos

del mundo.
Ceantra Nutricional.

La realidad nos obliga a trabajar con los mas pequefios. Estos nifios y ninas son la espe-
ranza que pueda cambiar el rumbo de toda una poblacion.

El centro nutricional de Mukila ofrece infinidad de servicios, Los mas peguefios son ali-
mentados siguiendo un metddico plan. Al principio liquides y papillas que sus desnutri-
dos cuerpos pueden asimilar.

El seguimiento del peso nos permite ver la evolucion del nino y el grado de asimilacion
de los alimentos. El sorgo y el maiz hacen muche por el pequeno pero el milagro viene
desde el carifio.

Las dosis de vacunacién son diarias. Afo tras afio vamos viendo cémo la poblacidn va

haciéndose mas fuerte y recordamos, con respeto, los primeros dias de la misidn en los
gue muches enfermos dejaban el hospital para seguir les tratamientos del brujo.




Proyectos.

Los proyectos que presentamos en
Espana, hoy, estan orientados a crear
nifias y nifios sanos, fuertes, con la sufi-
ciente energia para asumir el seguimiento
de un plan escolar. El colegio es una gran
necesidad. Los nifios que pueden asistir a
clase no disponen de medios. Las clases
caracen de los recursos basicos.

Los edificios, herencia de la época colo-
nial, se conservan con mas ilusién que
herramientas, con el cemento de la velun-
tad y el ladrillo de la obstinacién. 5on evi-
dentes las huellas del tiempo contra las
que misioneras, alumnos y profesores
luchan cada dia y desde las que te invita-
mos a participar a ti también.

No es importante la cantidad. Lo impor-
tante es participar. Asies Mukila. Un pue-
blo como el nuestro. Como cualquier pue-
blo de Espana.

La vision de los
“Mboteeeeee”... hola en su lengua infan-

nifios gritande

til o su carinoso "Mundeleesee” para lla-
marnos blancos con una sonrisa de oreja
a oreja.

Con su rostro sucio, sin ropas, descalzos,
aranados por la dureza que provoca el
hambre, viviendo una completa ausencia
de oportunidades, enfermedades, falta
de alimentos o soledad entre otros males
mayores.

En estos momentos es facll recardar las
noticias de televisidn.

Es extrano que no lleguen a nuestro pais
mas pateras.

Las Hermanas de la Caridad de Santa
Ana, misioneras de la Fundacién Juan
Bonal en la Republica Democritica del
Congo trabajan desde Mukila por la uni-
dad, la pacificacién y el desarrollo del
pueblo congolés. Su servicio pretende
que estas gentes disfruten del derecho a
la paz y del beneficio de las riquezas que
esconden sus tierras.




O kwogpitmidad

Hermanas de la Caridad de Sanfa Ana






